
令和６年度　日本健康増進施設協会会員名簿（2024/6/1  現在）

No. 施設名 郵便番号 住所 電話番号 FAX メールアドレス 責任者役職名 責任者氏名 担当者名 担当者 備考

1 スポーツプラザｉＢ　(学)吉田学園　北海道スポーツ専門学校 065-0011 北海道札幌市東区北11条東6-1-30 011-753-7073 011-711-6312 makoto-f@yoshida-g.ac.jp 校長 滝本　　 玲 副部長 藤田　　 真

2 金ケ崎町森山総合公園　(一財)金ケ崎町生涯スポーツ事業団 029-4503 岩手県胆沢郡金ヶ崎町西根森山31-2 0197-44-5600 0197-44-5602 morispo-park@violin.ocn.ne.jp 事務局長 扇　　 良明 事務局主任 鈴木　康生

3 健康増進館きらら　(医)健仁会 966-0850 福島県喜多方市字下川原8290-12 0241-21-1571 0241-21-1599 kirara@akimoto-clinic.jp 館長 秋元　あい 副館長 武居　洋次

4 つくばﾄｰﾀﾙﾍﾙｽﾌﾟﾗｻﾞ　ﾒﾃﾞｨｶﾙﾌｨｯﾄﾈｽｾﾝﾀｰ　ﾌｪﾆｯｸｽ　(医社)筑波記念会 300-2622 茨城県つくば市要1187-299 029-864-7080 029-864-8585 phoenix@tsukuba-kinen.or.jp 施設長 中原　　 朗 副主任 古澤　　 弦

5 栃木県健康倶楽部　(一財)日本健康財団 321-0941 栃木県宇都宮市東今泉2-3-5 028-613-5550 028-662-5509 takuya-minakawa@tfc.or.jp 代表理事 皆川　拓也 専務理事 皆川　俊廣

6 イーグルスポーツプラザ小山　ニップンスポーツ(株) 323-0022 栃木県小山市駅東通り2-4-1 0285-23-8011 0285-23-8015 h-namai@nippn.co.jp 取締役管理部長 生井　恆夫 総務課長 亀田　　 梓

7 トータルフィットネスクラブわらわら　ふじみ野　(株)わらわら 356-0056 埼玉県ふじみ野市うれし野2-10-35 トナリエふじみ野E-2F 049-261-9558 049-261-9559 t.miyajima@waterwater.co.jp マネージャー 宮嶋　拓弥 取締役 鈴木　　 篤

8 フレンドスポーツクラブ　フレンドスポーツ(株) 374-0007 群馬県館林市若宮町2465 0276-72-4173 0276-72-4522 info@friendsports.com 代表取締役 岡田　朋彦 支配人 齊藤　健宏

9 東京アスレティッククラブ　(株)東京アスレティッククラブ 164-0001 東京都中野区中野2-14-16 03-3384-2131 03-3380-4141 saito@tac-sports.co.jp 執行役員 齊藤　　 諭 執行役員 齊藤　 　諭

10 池袋スポーツセンター　(株)ピーウォッシュ 170-0012 東京都豊島区上池袋2-5-1 03-5974-7262 03-5974-7267 urasawa@p-wosh.co.jp 支配人 浦澤　　 匠 支配人 浦澤　　 匠

11 スポーツ　ワークショップ　ピーウォッシュ　(株)ピーウォッシュ 171-0051 東京都豊島区長崎5-1-23 03-3957-6543 03-3957-8330 t.arai@p-wosh.co.jp 支配人 新井　辰弥 支配人 新井　辰弥

12 メディカルフィットネスクラブ武蔵境　(株)ヴァリュウ 180-0023 東京都武蔵野市境南町2-8-19小田急ビル2F 0422-33-1005 0422-33-0361 m.tomita@wafukai.or.jp 所長 富田　基道 所長 富田　基道

13 メディカルフィットネスセンタープラム　(医社)和風会 198-0052 東京都青梅市長淵9-1412-4 0428-24-3798 0428-23-6914 部長 神谷　具巳 所長 池田　統子

14  'Ｓ'ウェルネスクラブ松本　(社医)城西医療財団 390-8648 長野県松本市城西1-5-16 0263-33-6400 0263-33-9920 swellness@shironishi.or.jp 理事長 関　　　　健 理事長 関　　　　健

15 やまびこスケートの森トレーニングセンター　(株)やまびこスケートの森 394-0055 長野県岡谷市字内山4769-14 0266-24-5210 0266-24-5202 tc@yamabiko.co.jp 課長 稲葉　英樹 係長 藤森　陽子

16 有酸素運動施設プラーナ　(医社)青虎会　フジ虎ノ門整形外科病院 412-0045 静岡県御殿場市川島田1076-2 0550-88-0555 0550-88-1102 fuji-prana@toranomon.or.jp マネージャー 竹重　卓也 マネージャー 竹重　卓也

17 スポーツクラブセイシン葵の森　(株)鈴良 420-0007 静岡県静岡市葵区柳町207 054-275-1010 054-275-1020 ryusuke.unno@sc-seishin.com 支配人 海野　竜佑 支配人 海野　竜佑

18 スポーツクラブセイシン千代田　(株)鈴良 420-0810 静岡県静岡市葵区上土2-20-25 054-264-6330 054-263-1145 yamauchi@sc-seishin.com 支配人 新里恵津子 クラブ統括課長 山内　敬太

19 アスティスポーツクラブＯne　プレミアムサポート(株) 464-0004 愛知県名古屋市千種区京命1-1-35 052-772-2191 052-772-2980 ooki@asty-sports.co.jp 常務取締役 大木　基博 常務取締役 大木　基博

20 上社スイミングスクール　(株)ケー・アンド・イー 465-0025 愛知県名古屋市名東区上社1-111 052-772-7373 052-775-0450 ikeda-d@sports-city.jp テクニカルディレクター 池田　哲哉 テクニカルデイレクター 池田　哲哉

21 愛知医科大学運動療育センター　(学)愛知医科大学 488-0801 愛知県長久手市岩作雁又１－１ 0561-61-1809 0561-63-3536 psr@aichi-med-u.ac.jp センター長・教授 牛田　享宏 主任 村松　義弘

22 金山リバーサイドスポーツセンター　(株)スポーツマックス 509-1622 岐阜県下呂市金山町金山911-1 0576-32-3300 0576-34-0055 tozaki@sportsmax.co.jp 主任 戸﨑　隆雅 主任 戸﨑　隆雅

23 エルスポーツ長浜　エルスポーツ(株) 526-0031 滋賀県長浜市八幡東町131-1 0749-63-2121 0749-63-5544 morita@ls-sports.jp マネージャー 森田　祐二 マネージャー 森田　祐二

24 パンジョクラブイズ　(株)パンジョイズ 590-0115 大阪府堺市南区茶山台1-3-1 072-294-3162 072-294-3185 k.matsuo@panjo.co.jp イズ事業部長 綿谷　𠮷樹 イズ事業部次長 松尾　和則

25 疾病予防研究所　(医)同仁会 601-8453 京都府京都市南区唐橋羅城門町30 075-691-5070

26 京都踏水会水泳学園　(公財)京都踏水会 606-8357 京都府京都市左京区聖護院連華蔵町33-5 075-761-1275 075-761-1610 t-fujii@kyoto-tohsuikai.jp 代表理事 檀野　晴一 事務局長 藤井　 　透

27 グンゼスポーツつかしん　グンゼスポーツ(株) 661-0001 兵庫県尼崎市塚口本町4-8-1 06-6422-3911 06-6422-6030 info-tsukashin@gunzesports.com 支配人 肥塚　淳一 安本　裕亮

28 グンゼスポーツクラブ川西　グンゼスポーツ(株) 666-0016 兵庫県川西市中央町7-18ラ・ラ・グランデ4･5F 072-755-3119 072-755-3545 info-kawanishi@gunzesports.com 支配人 中島　慎一 岡田恵美子

29 ＯＳＫスポーツクラブ岡山　(株)岡山スポーツ会館 700-0028 岡山県岡山市北区絵図町1-50 086-252-3111 086-255-6257 営業本部長 坂本　和彦 営業本部長 石尾　正紀

30 岡山済生会昭和町健康管理センター済生会フィットネス&カルチャークラブ　(社福)恩賜財団済生会 700-0032 岡山県岡山市北区昭和町12-15 086-252-1101 086-252-1501 f.c.club@okayamasaiseikai-syowa.jp センター長 清水　雅人 済生会ﾌｲｯﾄﾈｽ＆ｶﾙﾁｬｰｸﾗﾌﾞ 宮本　博司

31 オーバルスポーツコム総社　(株)オーバル 719-1126 岡山県総社市総社1008 0866-93-1300 0866-93-1309 ovalsc-souja@nifty.com 支配人 佐伯　幸博 支配人 佐伯　幸博

32 METS・やまと　(医社)親和会 739-0615 広島県大竹市元町1-1-5 0827-52-8601 0827-52-8602 mets.yamato@shinwa-kai.or.jp ゼネラルマネージャー 山根　玲子 フロアマネージャー 末長　容子

33 えひめ文化健康センター　(医)佐藤循環器科内科 790-0866 愛媛県松山市永木町2-1-48 089-941-3301 089-941-3303 info@ehime-bunka.jp 施設長･ｶﾙﾁｬｰ事業部長 垂水　麻衣 清水　香織

34 メディカルフィットネスあおば　(特医)原土井病院 813-8588 福岡県福岡市東区青葉6-40-8 092-691-8280 092-691-6891 理事長 原　　　　寛 主任 大石百合子

35 メディカルフィットネスセンター和仁会　(医)和仁会 819-0055 福岡県福岡市西区生の松原1-33-1 092-895-3105 092-895-3136
mfcwajinkai@ｆukuoka-wajinkai-
hp.or.jp

主任 末永　幸洋 主任 末永　幸洋

36 福岡カホスイミングスクール　(株)福岡カホスイミングスクール 820-0111 福岡県飯塚市有安1025－3 0948-82-3166 0948-82-3066 kahoss.yohko@gmail.com 代表取締役社長 田代　健次 副理事長 加藤　陽子

37 熊本健康・体力づくりセンター　(社医)寿量会 860-8518 熊本県熊本市北区山室6-8-1 096-345-8113 096-345-8188 mcjhealth@juryo.or.jp 所長 原田　栄作 課長 山下　　 亮

38 メディフィット回生会　(医)回生会 861-3193 熊本県上益城郡嘉島町鯰1880 096-237-3118 096-237-2473 fit@reha-kaiseikai.or.jp 内科部長 丸岡　徳裕 副主任 河野　綾佳

39 おおいた健診センター　(公財)大分県地域成人病検診協会 870-1133 大分県大分市宮崎1415 097-569-2211 097-569-2212 所長 髙山　博樹 総務課長 中村恵理子

40 芦野温泉　芦野温泉(株) 329-3443 栃木県那須郡那須町芦野1461 0287-74-0211 0287-74-0314 mashiko@asinoonsen.co.jp 代表取締役 益子　和男 代表取締役 益子　和男
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